[image: image3.jpg]' )

C/ San Bartolomé, 6 - 1°A
- - 28004 Madrid e Tel.: 91 308 55 68
SECCION UNIDAD PROGRESISTA PENSIONISTAS ONCE suppo@unidadprogresista.org




[image: image2.jpg]' )

C/ San Bartolomé, 6 - 1°A
- - 28004 Madrid e Tel.: 91 308 55 68
SECCION UNIDAD PROGRESISTA PENSIONISTAS ONCE suppo@unidadprogresista.org





VIII CONGRESO ESTATAL

DE LA SECCIÓN DEL COLECTIVO SÉNIOR DE UNIDAD PROGRESISTA DE LA ONCE
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“Transformando nuestra realidad sin dejar a nadie atrás”

COMPROMETIDOS CON LOS DERECHOS HUMANOS Y EL DESARROLLO DE LAS PERSONAS MAYORES AFILIADAS A LA ONCE 
a) Inspirados por la Convención sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y la Agenda 2030 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas, los socios de SUPO se comprometen con la necesidad de abordar los asuntos del envejecimiento y las características propias de dicha etapa desde una perspectiva centrada en la persona, defendiendo su igualdad y no discriminación en todos los ámbitos de la vida y reconociendo sus valiosas contribuciones actuales y potenciales al bienestar común, a la identidad cultural, al desarrollo humano, social y económico, y a la erradicación de la pobreza, soledad y violencia.

b) La defensa activa de los derechos de las personas mayores afiliadas a la ONCE estará además basada en los principios de la ONU en favor de las personas de edad avanzada, como son la independencia, la participación, los cuidados, la autorrealización y la dignidad.

c) Para mejorar nuestra independencia, SUPO defenderá que las personas mayores podamos tener cubiertas todas las necesidades básicas y atención sanitaria adecuada mediante ingresos económicos suficientes, apoyo de nuestras familias y de la comunidad, teniendo siempre en cuenta nuestra propia autosuficiencia, para que tengamos la oportunidad de acceder a posibilidades de obtener ingresos; para que podamos participar en la determinación de cuándo y en qué medida dejaremos de desempeñar actividades laborales; para que tengamos acceso a programas educativos, culturales, de ocio y de formación adecuados; para que tengamos la posibilidad de vivir en entornos seguros, accesibles y adaptables a nuestras necesidades  personales y a nuestras capacidades en continuo cambio, y  pudiendo residir en nuestro propio domicilio por tanto tiempo como sea posible.

d) Para mejorar nuestra participación, SUPO defenderá que las personas mayores  podamos ejercer una inclusión activa y saludable en nuestras respectivas comunidades y entornos siendo parte de la sociedad, participando activamente en la formulación y la aplicación de las políticas que afecten directamente a nuestro bienestar y podamos compartir nuestros conocimientos, experiencias y habilidades con las generaciones más jóvenes; para que podamos buscar y aprovechar oportunidades de prestar servicio a la comunidad y de colaborar como voluntarios en tareas apropiadas a nuestra formación, a nuestros intereses y capacidades, y para que podamos formar parte de otros movimientos o asociaciones de personas de edad avanzada, de discapacidad o de cualquier otra índole relevante para nuestros intereses.

e) Para mejorar nuestros cuidados, SUPO defenderá que las personas mayores podamos disfrutar de las atenciones y la protección de la familia y la comunidad; llegando también a todas las zonas rurales sin excepción, teniendo acceso a los servicios de atención social y prestación sanitaria incluidos los derivados de la dependencia, si fuera necesario, que nos ayuden a mantener o recuperar un nivel óptimo de bienestar físico, mental y emocional, así como a prevenir o retrasar la aparición de enfermedades; para que tengamos acceso a servicios sociales y jurídicos que nos aseguren mayores niveles de autonomía, protección y cuidado; para que tengamos acceso a medios apropiados de atención institucional que nos proporcionen protección, rehabilitación, inclusión social y estímulo mental en un entorno humano y seguro, y para que podamos disfrutar de nuestros derechos humanos y libertades fundamentales cuando residamos en hogares o instituciones donde se nos brinden cuidados o tratamiento, con pleno respeto de nuestra dignidad, principios, creencias, necesidades, privacidad e intimidad, así como de nuestro derecho a adoptar decisiones sobre nuestro cuidado y sobre la calidad de nuestra vida.

f) Para mejorar nuestra autorrealización, SUPO defenderá que las personas mayores podamos aprovechar las oportunidades para desarrollar plenamente nuestro potencial y tengamos acceso a los recursos tecnológicos, educativos, culturales, espirituales y de ocio de la sociedad.

g) Para asegurar el respeto de nuestra dignidad, SUPO defenderá que las personas mayores podamos vivir con dignidad y seguridad en cualquier entorno y vernos libres de explotaciones y de malos tratos físicos o psicológicos; recibiendo un trato digno, independientemente de la edad, sexo, raza o procedencia étnica, discapacidad u otras condiciones, y para que seamos valorados independientemente de nuestra situación económica.

h) Para poder llevar a cabo todo lo anterior, y dado que habrá que recurrir con frecuencia a instancias externas, será un compromiso ineludible de SUPO formar a todos sus dirigentes y socios de base sobre este enfoque de derechos humanos y desarrollo, ofreciendo sesiones formativas territorializadas, conferencias temáticas impartidas por expertos en la materia y documentos básicos de consulta en soportes accesibles.  
i) Por otro lado, desde SUPO adoptaremos un enfoque de género que nos permita luchar contra la discriminación múltiple de las mujeres mayores con discapacidad visual con atención preferente a las mujeres ciegas totales y sordociegas, y avanzar en su pleno desarrollo, progreso; y potenciación. En este sentido y en el contexto del firme compromiso de nuestra organización en la lucha contra cualquier tipo de discriminación, SUPO creará comisiones de igualdad de oportunidades en toda su estructura orgánica, y valorará incorporarse con un papel activo, entre otras, a plataformas y organizaciones, tanto de mujeres mayores, como de mujeres con discapacidad.

j) SUPO instará a la ONCE para que adopte un papel proactivo para que las leyes y programas de prevención del abuso, abandono, negligencia, maltrato y violencia contra las personas mayores contemplen las necesidades específicas de aquellas que tienen una discapacidad, especialmente visual, y por que se cuente con mecanismos que protejan nuestros derechos humanos, especialmente en residencias, geriátricos y centros de día. Para ello, iremos de la mano del CERMI adoptando un papel activo en su Comisión de Envejecimiento Activo.

k) Con el fin de acabar con la pobreza, combatir la desigualdad y la injusticia y enfrentar el cambio climático, SUPO alineará su trabajo con los Objetivos de Desarrollo Sostenible y su principio de no “dejar a nadie atrás”, trabajando por un mundo en el que todas las personas mayores sin excepción podamos disfrutar de una vida digna, segura y saludable. Para ello, desde SUPO nos plantearemos alianzas con las organizaciones de personas mayores o de personas con discapacidad comprometidas con la Agenda de Desarrollo 2030.

l) Para conseguir que la persona que va envejeciendo siga disfrutando de una vida plena, independiente, autónoma, con salud, seguridad, inclusión y participación en las esferas económica, social, cultural y política de su comunidad, desde SUPO defenderemos incorporar la perspectiva del envejecimiento activo en todas las iniciativas y programas que desde los servicios sociales de la ONCE se desarrollen para las personas afiliadas, impulsando la formación de los profesionales y la participación activa de los referentes mayores en el diseño, implementación y evaluación de las medidas necesarias para llevarlo a cabo.

m) Desde la Asesoría Jurídico-Económica de UP se continuará prestando apoyo a todos aquellos socios de SUPO que eleven consultas relacionadas con sus derechos como personas mayores con discapacidad.
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